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Marcelo Bendhack
Presidente da UROLA
Assoc. Latinoamericana de Uro-Oncologia

Angelo Palma Contar
Professor de Urologia
Universidade Positivo

Gerardo Lopez Secchi
Presidente da Sociedade Uruguaia de Urologia
Vice-Presidente da UROLA

Gilberto B. Martin
Secretaria Estadual da Saude
do Estado do Parana

Realizacao e promocao:

Associagao Latinoamericana de Uro-Oncologia (UROLA)
Universidade Positivo

Secretaria de Saude do Estado do Parana (SESA-PR)

Apoios
Conselho Regional de Medicina (CRM-PR)
ABAFI - Associagao Brasileira de Fisioterapia
Sociedade Brasileira de Oncologia Clinica (SBOC)
Sociedade Brasileira de Psicologia
Sociedade de Urologia do Uruguai (SUU)

Lista de abreviaturas

ABAFI Associacao Brasileira de Fisioterapia

CRM-PR Conselho Regional de Medicina do Parana
SESA-PR Secretaria de Saude do Estado do Parana
SBOC Sociedade Brasileira de Oncologia Clinica

SBU Sociedade Brasileira de Urologia

UROLA Associagao Latino-americana de Uro-Oncologia

upP Universidade Positivo



TERCA-FEIRA DIA 22.09.2009

HORARIO: 19h

LOCAL: CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA

COORDENADORES: Ipojucan Fraiz (UP)

Marcelo Bendhack (UROLA)

MESA: PRESIDENTES DO CONSELHO, DE SOCIEDADES E
ASSOCIACOES, AUTORIDADES

19:00

19:05

19:35

19:45

19:55

20:05

20:20

20:35

20:45

21:00

INICIO DOS TRABALHOS E APRESENTAGAO DO
PROJETO

SECRETARIA ESTADUAL DA SAUDE:
POLITICA DE SAUDE DO HOMEM NO BRASIL
Baldur Schubert (Ministério da Saude - Brasilia)
Gilberto Martin (SESA / GERIATRIA)

A FISIOTERAPIA E A SAUDE DO HOMEM
Maura Seleme (ABAFI)

A SBU E A SAUDE DO HOMEM
José Carlos de Almeida (SBU - Brasilia)
Anténio E. P. Souza Jr. (SBU — SC)

A PSICOLOGIA E A SAUDE DO HOMEM
Jodo Baptista Fortes de Oliveira (SOC. DE PSICOLOGIA)

COMO ENVELHECER COM BAIXO RISCO
CARDIOVASCULAR
Miguel Ibrahim Hanna Sobrinho (CRM/ CARDIOLOGIA)

A VISAO DA SAUDE COMUNITARIA SOBRE A SAUDE DO
HOMEM
Ipojucan Fraiz (UNIV. POSITIVO)

A SAUDE DO HOMEM NA EUROPA
Christoph Seif (UROLOGIA - UNIVERSIDADE DE KIEL,
ALEMANHA)

A URO-ONCOLOGIA E A SAUDE DO HOMEM
Marcelo Bendhack (UROLOGIA / URO-ONCOLOGIA)

HOMENAGENS SEGUIDAS DE COFFEE BREAK



QUARTA-FEIRA DIA 23.09.2009
A SAUDE DO HOMEM — TEORIA E PRATICA
HORARIO: 14:00 — 18:00h

LOCAL: UNIVERSIDADE POSITIVO
COORDENADOR: Prof. Marcelo Cosendey (Medicina - UP)

LOCAL 1: Auditério 1 — Bloco Vermelho

14:00 —15:00 h SAUDE DO HOMEM E A QUALIDADE DE VIDA
Prof. Maurilio José Pinto

15:00 — 16:00 A SAUDE DO HOMEM TRABALHADOR
Dr. David Bueno (CEST/SESA-PR)

16:00 — 17:00 h DROGAS LICITAS E ILICITAS: USO, ABUSO E
DEPENDENCIA
Profa. Elke Pilar Nemer Pinheiro (Hospital Bom Retiro)

17:00 — 18:00 h — Atividade Pratica: “O DEPENDENTE QUIMICO E SUA
FAMILIA” — Vagas Limitadas a 15 pessoas — Local: Centro de
Psicologia da UP (Bloco Amarelo). Inscricées limitadas e
antecipadas pelo site www.uro-onco.net

LOCAL 2: Auditério 2 — Bloco Vermelho

14:00 — 15:00 h A INFLUENCIA DA NUTRICAO SOBRE A FERTILIDADE E A
LIBIDO — Profa. Eda Maria Arruda Scur (Nutricao — UP)

15:00 — 16:00 h NUTRICAO E ATIVIDADE FiSICA — O Esporte Amador
Profa. Louise Farah Saliba (Nutricdo — UP)

OBS: Apos as palestras serao oferecidas 30 vagas para a realizacao de uma
atividade pratica: “Avaliacao da Composicao Corporal” , para 2 grupos de

15 pessoas cada. Inscri¢cdes limitadas e antecipadas pelo site www.uro-
onco.net

LOCAL 3 Clinica de Fisioterapia da Universidade Positivo (UP)
14:00 - 18:00h — ORIENTACAO POSTURAL E ALONGAMENTO — TEORIA E

PRATICA

Profa. Cristina Cepeda (Fisioterapia — UP)



OBS: Atividade pratica — “ORIENTACAO POSTURAL E ALONGAMENTO” a
ser desenvolvida em 8 grupos de 15 pessoas cada, com duracao de 30
minutos. Inscricdes limitadas e antecipadas pelo site: www.uro-onco.net

QUINTA-FEIRA DIA 24.09.2009
HORARIO: 14h
LOCAL: UNIVERSIDADE POSITIVO — AUDITORIO 1 — BLOCO VERMELHO

COORDENADORES: Ipojucan Fraiz (UP)
Marcelo Bendhack (UROLA)

TEMAS

14:00 DOENCAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS e AIDS
Moacir Pires Ramos (Infectologia)

14:15 O IMPACTO DAS DOENGAS CARDIOVASCULARES
André Ribeiro Langowiski (SESA - PR)

14:30 URO-ONCOLOGIA NA AMERICA LATINA: COMO PODEMOS
CONTRIBUIR PARA MANTER OS HOMENS SAUDAVEIS
Gerardo Lopez Secchi (Presidente da Sociedade de Urologia do
Uruguai e Vice-Presidente da UROLA)

14:50 I:ITiASE URINARIA: ATUALIDADES NO TRATAMENTO
Angelo Palma Contar (UP)

15:05 A QUALIDADE DE VIDA EM RELACAO AS PERDAS DE URINA
NO HOMEM
Maura Seleme (ABAFI)

15:20 O ENVELHECIMENTO MASCULINO
Maurilio Pinto (Geriatria)

15:35 USO DE SUBSTANCIAS QUIMICAS: ALCOOL E DROGAS
(SESA)

15:50 SAUDE DO TRABALHADOR
Dr. David Bueno (CEST/SESA-PR)

INTERVALO

16:05 A 16:30

16:30 TRATAMENTO DA DISFUNGAO ERETIL



16:55

17:10

17:25

17:40

18:10

18:25

18:40

Bernardo Sobreiro (UROLA)

CONDUTAS TOMADAS NA INFANCIA PODEM AUMENTAR A
QUALIDADE DE VIDA DOS HOMENS
Antoénio Euclides Souza Junior (SBU SC / UROLA)

DOENCAS BENIGNAS DA PROSTATA
REPOSICAO HORMONAL NO HOMEM
Leopoldo Ribeiro Filho (Urologia — USP) (UROLA)

TUMORES IMPORTANTES E FREQUENTES NO HOMEM

(exceto uro-oncologia): QUAIS SAO E COMO DETECTAR
PRECOCEMENTE
Ana Luiza / Evanius Wiermann (SBOC)

POLITICA DE SAUDE DO HOMEM NO BRASIL
Baldur Schubert (Ministério da Saude - Brasilia)

ENVELHECIMENTO COM SUCESSO
Paulo Jacques Leite (Neurologia)

AVANCOS NA URO-ONCOLOGIA E CANCER DA PROSTATA
Marcelo Bendhack (UROLA)

ENCERRAMENTO

TORNEIO ANUAL DE GOLFE DOS MEDICOS 2009
26 DE SETEMBRO DE 2009

GRACIOSA COUNTRY CLUB

PRESIDENTE DO TORNEIO: DR. ARLINDO BRUN
INICIO DAS ATIVIDADES AS 7:30 HORAS
ENCERRAMENTO - 22 HORAS
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